2019年兰州气排球公开赛
竞 赛 规 程
　　一、主办单位
　　兰州市体育竞赛管理中心
　　二、承办单位
　　兰州市排球协会
　　兰州腾翔青少年体育俱乐部 
　　三、冠名单位
　　待定
　　四、时间地点
　　2019年4月20日——21日，甘肃农业大学体育馆
五、项目设置
男子组、女子组、男女混合组
六、参加办法
　　（一）以各企事业单位、行业体协、单项体育协会(俱乐部)为单位组队参赛。邀请其他省、市、自治区辖区内气排球爱好者以上述形式组队参加。
　　（二）各参赛队可报领队1人、教练1人、队员8人。
（三）参加人员须自行在本人户籍所在地区办理人身意外伤害保险，并签署《自愿参赛责任书》。凡参赛人员，必须是身体健康，适合参加气排球运动，有心血管系统、呼吸系统等疾病以及医嘱近期不宜参加体育活动的，不能参加比赛(参加人员做出参加此次活动的行为，将被视为参加者已对参加活动存在风险和意外已做了审慎地评估并愿意自行承担由此产生的一切后果)。如在本次比赛期间出现伤病或其他意外事故，由各参赛单位自行负责。
（四）参赛队队员上场比赛的服装款式、颜色须统一，场上队长应有明显标志。
　　（五）参赛队员只能代表一个队比赛。
　　（六）各队须准时到达比赛场地参赛，迟到10分钟按弃权处理，罢赛队则取消比赛资格及已获得比赛成绩。
七、竞赛办法
（一）执行中国排球协会最新审定的《气排球竞赛规则》。
　　（二）比赛采用“五人制”，男子组网高2.10米，女子组网高1.9米，混合组网高2.00米,混合组场上始终至少有两名女运动员。
　　（三）进攻限制线为2米，跳发球限制线为1米。
　　（四）根据国家体育总局排球运动管理中心大众排球竞赛器材管理规定，“宇生富牌”6001型号气排球做为比赛用球。
　　（五）比赛分组及排名
　　1.第一阶段：抽签分组进行单循环赛。
　　2.小组单循环赛，胜一场得2分，负一场得1分，弃权得0分，积分高者名次列前。若积分相等，C值高者名次列前(胜局总数/负局总数)。若C值相等，Z值高者名次列前(胜分总数/负分总数)。
3.第二阶段：采用交叉淘汰赛制，决出各组别最终名次。
（六）规则补充
　　1．触网犯规：比赛过程中触及标志杆及标志杆以内的球网即犯规;
　　2．过中线：除脚以外，身体任何部位触及对方场区即犯规;
　　3．过网拦网：在对方完成进攻性击球后，允许手过网拦网;
　　4．跳发球：跳发球时，必须在端线后1米处跳发球限制线后起跳，起跳踏及限制线即犯规。
　　八、录取、奖励办法
　　（一）录取前八名。
（二）前三名颁发奖杯、获奖证书；第四至八名颁发获奖证书。
九、报名办法
　　（一）各代表队须于2019年4月12日前，以电子邮件方式将加盖公章的报名表报送兰州市排球协会。 
　　兰州市排球协会 
　　联系人：任向东                
　　电  话：13919809629           
邮  箱：499141559@qq.com      
PPT文件下载地址www.tengxlz.com
　　（二）正式报名后运动员名单不得更改。
　  （三）各代表队请于4月20日8∶00点前到甘肃农业大学体育馆报到。 
（四）各代表队每队需交参赛费2000元。
（五）4月19日下午召开技术会议，地点另行通知；
（六）组委会为外省市参赛队补助交通、食宿费2000元，本市参赛队补助交通、食宿费1500元，需开具正规发票：兰州市排球协会；纳税识别51620100MJW283407K,方可报销交通、食宿补助费。
　　十、仲裁委员会和裁判员
　　仲裁委员会按国家体育总局《仲裁委员会条例》规定执行。技术代表、比赛监督、裁判长和裁判员由主办单位选派，不足人员由承办单位选聘。
　　 十一、规程和规则修改权、解释权属主办单位。未尽事宜另行通知。
